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1. Zielsetzungen 

Die speziellen sportlichen Leistungen von Einzelpersonen und Teams aus den Bereichen Nachwuchs-
sportler/innen, Sportler/innen und Sportförderer/in aus der Stadt und der Region St.Gallen sollen ge-
bührend gewürdigt werden. Das nachstehende Wahlreglement stellt eine spannende und gerechte 
Wahl für alle Beteiligten sicher. 

Kategorien 

Der Sportler/innen Preis erfolgt in den folgenden Kategorien: 

• Nachwuchssportler/in (Förderpreis Einzel und/oder Team) 

• Sportler/in (Einzel und/oder Team) 

• Sport-Ehrenpreis (Ehrenamt) 

• Volunteer des Jahres (Swiss Volunteers) 

2. Anforderung an die Kandidaten/innen 

Der Kandidat bzw die Kandidatin rsp. das Team muss Mitglied eines Vereines aus der Stadt St.Gallen 
oder der Region sein oder in der Region St.Gallen wohnen. 

2.1. Nachwuchssportler/in 

Nachwuchssportler/innen müssen mindestens eines der folgenden Kriterien erfüllen: 

• Nominierung bzw Selektion für ein nationales oder internationales Auswahlteam 

• Medaillengewinn an einer internationalen, nationalen oder regionalen Meisterschaft oder 
Veranstaltung 

• Überdurchschnittliche, unerwartete Leistung an einem oder mehreren Wettkämpfen oder in 
der Meisterschaft 

Die Alterslimite richtet sich nach dem Nachwuchsförderungskonzept von Swiss Olympic (bis und mit 
Stufe Nationalkader Nachwuchs bzw. Junioren). 

2.2. Sportler/in 

Sportler/innen müssen mindestens eines der folgenden Kriterien erfüllen: 

• Nominierung bzw Selektion für ein nationales oder internationales Auswahlteam 

• Medaillengewinn an einer internationalen, nationalen oder regionalen Meisterschaft oder 
Veranstaltung 

• Überdurchschnittliche, unerwartete Leistung an einem oder mehreren Wettkämpfen oder in 
der Meisterschaft 

Die Alterslimite richtet sich nach dem Nachwuchsförderungskonzept von Swiss Olympic (ab Stufe 
Elite). 
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2.3. Sport-Ehrenpreis (Ehrenamt) 

Der Sport-Ehrenpreis wird an eine engagierte Persönlichkeit verliehen, welche über viele Jahre einen 
Sportverein, einen Sportverband, eine Sportart, einen Sportler oder eine Sportlerin erfolgreich geför-
dert und dabei eine Vorbildfunktion ausgeübt hat. 

2.4. Volunteer des Jahres (Swiss Volunteers) 

Die Auszeichnung als Volunteer des Jahres wird an engagierte Personen verliehen, welche bei Swiss 
Volunteers ein Profil besitzen. Ermittelt werden jene Personen, die gemäss ihren Einsätzen und ih-
rem freiwilligen Engagement im Jahr 07.2025 - 06.2026 am meisten Volunteer Points erworben ha-
ben. 
Damit Volunteer Points erworben werden können, muss die Person bei Swiss Volunteers ein Profil 
besitzen und der jeweilige Verein oder die jeweilige Veranstaltung, für welche die Person Freiwilli-
genarbeit erbringt, muss am Programm von Swiss Volunteers teilnehmen. Weitere Informationen un-
ter: www.swissvolunteers.ch . 

2.5. Wiederwahl von Nachwuchssportlern/innen und Sportler/innen 

Sportler und Sportlerinnen, welche bereits eine Auszeichnung im Rahmen des St.Galler Sportpreises1 
erhalten haben, können nur dann erneut nominiert werden, wenn sie im aktuellen Jahr einen noch 
höheren Erfolg erzielt haben oder in anderen Kategorien gleiche Erfolge ausweisen können. 

2.6. Jährliche Wahl 

Die Wahl aller vier Kategorien wird jährlich durchgeführt. 

3. Nominationsverfahren 

Die Vorschläge von erfolgreichen und auszuzeichnenden Kandidaten und Kandidatinnen können von 
Vereinen und Einzelpersonen, und damit auch von Mitgliedern des Panathlonclubs und des Vorstan-
des der IG Sportstadt eingereicht werden. Die Vorschläge werden von einer Fachjury beurteilt und 
zur Wahl vorgeschlagen und nominiert. Die Kandidaten der Kategorie Swiss Volunteers werden von 
Swiss Volunteers nominiert. 

3.1. Melden von Kandidaten/innen 

Die vier Partner Panathlonclub St.Gallen, die IG Sportstadt St.Gallen, die Stadt St. Gallen Sport sowie 
Swiss Volunteers lancieren frühzeitig einen Aufruf an die Sportvereine, Kandidatinnen und Kandida-
ten anzumelden. Das Anmeldeformular wird auf der Homepage des Sankt Galler Sport Preises: 
www.sanktgallersportpreis.ch aufgeschaltet. Auf den Webseiten der vier Partner wird ein Link auf 
die Homepage des Sankt Galler Sport Preises geschaltet. 

 

3.2. Anmeldeformular für die Nomination 

Das Anmeldeformular für die Nomination umfasst folgende Punkte (siehe Beilage 1): 
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• Kontaktinformation (Name, Vorname, Adresse, Tf-Nr, E-Mail, Unterschrift, Datum) 

• Sportler/in-Information (Name, Vorname, Adresse, Beruf, Verein, Sportart, Team, Telefon-Nr, 
E-Mail, www, Geburtsdatum) 

• Kategorienauswahl (Nachwuchssportler/in, Sportler/in, Ehrenpreis) 

• Ausführliche Auflistung der Erfolge und / oder sportlichen Laufbahn 

3.3. Nominierung für die Wahl 

Aus den vorgeschlagenen Kandidaten/innen werden die Besten durch drei Fachjury’s wie folgt ausge-
wählt: 

• Nachwuchssportler/in: durch den Panathlonclub St.Gallen 

• Sportler/in: durch die Jury der IG SportStadt St.Gallen 

• Sport-Ehrenpreis: durch  
- den Präsidenten der Preiskommission des Panathlonclub St.Gallen 
- den Präsidenten der IG SportStadt und 
- den Leiter Sport der Stadt St. Gallen 

Die Fachjury’s verpflichten sich zum Stillschweigen über die Meldung der Kandidaten/innen. Die Ko-
ordination zwischen dem Präsidenten der Panathlon Preiskommission, dem Präsidenten der IG Sport 
Stadt St.Gallen und dem Leiter Sport der Stadt St. Gallenstellt sicher, dass keine Doppelnominationen 
erfolgen. 

3.4. Anzahl der Nominationen 

Die Anzahl der Kandidaten/innen, die pro Kategorie nominiert werden, lauten: 

• Nachwuchssportler/in:  3 

• Sportler/in:   3 

• Sport-Ehrenpreis:   1 

• Swiss Volunteers:  3 

4. Wahlverfahren 

4.1. Zweistufiges Wahlverfahren beim Nachwuchssportler/in 

Um eine in einer breiten Bevölkerungsschicht getragene Wahl vornehmen zu können, wird ein zwei-
stufiges Wahlverfahren durchgeführt: 

• Fachjury bzw Panathlonclub St.Gallen: ½ 

• Sportler/inwahl (Wahltalons) ½  

Beide Stufen zählen zu gleichen Teilen. Sieger/in wird derjenige Sportler oder diejenige Sportlerin, 
rsp. jenes Team mit den höchsten Prozentpunkten nach Addition der zwei Teilresultate. Bei Punkt-
gleichheit gewinnt der Kandidat oder die Kandidatin mit der besseren Fachjury-Wertung. 
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4.2. Zweistufiges Wahlverfahren beim Sportler/in 

Um eine in einer breiten Bevölkerungsschicht getragene Wahl vornehmen zu können, wird ein zwei-
stufiges Wahlverfahren durchgeführt: 

• Fachjury bzw Jury der IG SportStadt SG: ½ 

• Sportler/inwahl (Wahltalons) ½  

Beide Stufen zählen zu gleichen Teilen. Sieger/in wird derjenige Sportler oder diejenige Sportlerin, 
rsp. jenes Team mit den höchsten Prozentpunkten nach Addition der zwei Teilresultate. Bei Punkt-
gleichheit gewinnt der Kandidat oder die Kandidatin mit der besseren Fachjury-Wertung. 

4.3. Jury-Wahl beim Sport-Ehrenpreis 

Um insbesondere beim Sport-Ehrenpreis auch Randsportarten Chancen einzuräumen, erfolgt die 
Wahl des Sport-Ehrenpreises allein durch die Fachjury aus den drei beteiligten Partnerorganisatio-
nen. 

4.4. Wahl des Volunteers des Jahres 

Jene drei Volunteers, die vom Juli 2025 bis Juni 2026 bei ihrer freiwilligen Tätigkeit für einen Verein 
oder eine Veranstaltung am meisten Volunteer Points erworben haben, werden ausgezeichnet. Vo-
lunteer des Jahres können Personen von St. Gallen oder der Region St.Gallen/Appenzell werden; die 
drei Partner Panathlonclub, IG und Stadt St. Gallen Sport legen das Gebiet fest. 

4.5. Wahltalon 

Der Wahltalon umfasst folgende Punkte (siehe Beilage 2): 

• Absenderinformation (Name, Vorname, Adresse, Telefon-Nr, E-Mail, Unterschrift, Datum) 

• Nachwuchs-Sportler/in-Wahl: 
1. Rang 

• Sportler/in-Ehrenpreis: 
1. Rang 

4.6. Publikation der Wahltalons 

Die Nominierten werden auf der Homepage www.sanktgallersportpreis.ch veröffentlicht. Parallel 
dazu verbreitet die IG Sportstadt den städtischen Vereinen den Wahltalon elektronisch. 

4.7. Teilnahmebedingungen 

• Pro Person darf nur ein Anmeldetalon eingereicht werden; die Kontrolle erfolgt durch Stadt 
St. Gallen Sport rsp. über die elektronische Wahleingabe der Homepage www.sanktgaller-
sportpreis.ch 

• Jeder Wahltalon darf in beiden Kategorien nur einen Namen enthalten -– sonst ist er ungül-
tig. 

• Mehrfachnennungen auf demselben Wahltalon sind nicht gestattet 



 

Wahlreglement 2026.docx /28.10.2025  
 Seite 6/9 

Panathlon-Club St.Gallen 

5. Siegerehrung 

Die je drei Nominierten in der Kategorie Nachwuchssportler/in und Sportler/in werden in einem kur-
zen Trailer vorgestellt. Der Gewinner bzw die Gewinnerin erhält auf der Bühne den Siegerpreis aus 
den Händen des jeweiligen Präsidenten. Das Resultat der Zweit- und Drittplatzierten wird nicht be-
kanntgegeben.  

Der Sieger in der Kategorie Sport-Ehrenpreis wird ebenfalls mit einem Trailer vorgestellt. Der Gewin-
ner bzw die Gewinnerin erhält auf der Bühne den Siegerpreis aus den Händen der Stadträtin, des 
Stadtrates oder des Stadtpräsidenten. 

Die Sieger in der Kategorie Volunteer des Jahres erhalten auf der Bühne die Siegerpreise aus den 
Händen eines Vertreters der Stadtwerke St. Gallen oder eines Vertreters von Swiss Volunteers. 

Der Moderator/in führt nach jeder Siegerehrung mit den Siegreichen ein kurzes Interview. 

Nebst musikalischen und sportspezifischen Unterhaltungsteilen und der Siegerehrung wird die Feier 
abgerundet mit einem Sport-Stehlunch. Vom Publikum wird ein symbolischer Eintrittspreis von CHF 
20.- verlangt. 

6. Preise 

Jeder Kategoriensieger in den Kategorien Nachwuchssportler/in, Sportler/in und Ehrenpreis erhält 
einen attraktiven Siegerpreis (Sport-Oskar) sowie einen Check über CHF 3'000.-. 

Die drei Erstplatzierten in der Kategorie Volunteer des Jahres werden mit insgesamt CHF 1'500.-- aus-
gezeichnet (1. Rang: CHF 800.--; 2. Rang CHF 500.--; 3. Rang CHF 200.--). 

7. Finanzen 

Die Präsidentenkoordination erstellt jährlich ein Budget und achtet auf eine ausgewogene, gleich-
mässige Verteilung der Kosten. 

8. Schlussbestimmungen 

Anpassungen an diesem Reglement liegen in der Kompetenz der Präsidenten-Koordination (Präsident 
Preiskommission Panathlonclub SG; Präsident IG Sport Stadt St.Gallen, Leiter Stadt St. Gallen Sport 
und Vertreter von Swiss Volunteers) und müssen einstimmig gefällt werden. 

Dieses Reglement tritt für die Sportlerwahlen 2026 in Kraft und ersetzt das Reglement 2025. 

 

 

St. Gallen, im November 2025 
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IG SportStadt St.Gallen  Panathlon Club St.Gallen 
Präsident  Präsident Preiskommission 

   
  Christoph Meier 
 

Markus Meli 
 
Stadt St.Gallen Sport  Sankt Galler Stadtwerke 
Leiter Sport und FreizeitSport   Bereichsleiter / Mitglied der GL 

  
Alexander Linder  Peter Graf 
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St.Galler Sportpreis 2026 
Anmeldung 
Jedermann kann erfolgreiche Sportler/innen, Sportteams und Sportförderer/innen anmelden und zur 
Wahl vorschlagen. Die unten aufgeführten Angaben sind zwingend auszufüllen: 

Kontaktinformationen (Absender/in)  
  

Vorname, Name   Tel   

Strasse, Nr   mobil   

PLZ Wohnort   E-Mail   

Verein   www   

Unterschrift    Datum   

Wen schlagen Sie zur Wahl vor?   

Vorname, Name   Tel   

Strasse, Nr   mobil   

PLZ Wohnort   E-Mail   

Beruf   www   

Verein   Geb.Datum   

Sportart      

Team       

Kategorie ¨ Nachwuchssportler/in  ¨ Sportler/in   ¨ Sport-Ehrenpreis 

Erfolge und / oder sportliche Laufbahn   

Wann   Anlässe, Funktion  Ränge, Erfolge  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Beilage 1 
Seite 1 
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+ 
 

Der Wahltalon ist nur gültig, wenn:   Beilage 2
  
 

- pro Kategorie darf nur ein Name aufgeführt sein 
 

Kopien sind nicht gestattet. Über die Wahl wird keine Korrespondenz geführt. 

Absender    

Vorname, Name   Tel   

Strasse, Nr   mobil   

PLZ Wohnort   E-Mail   

Unterschrift    Datum   

Nachwuchssportler/in des Jahres     

  Vorname, Name  

1. Rang   

 

 

Sportler/in des Jahres     

  Vorname, Name  

1. Rang   

 

 

 

Das OK des Sankt Galler Sport-Preises" behält sich das Recht vor, die Adressen der Wettbewerbsteilnehmenden an die 

Sponsoren für Marketingzwecke abzugeben. Jeder Teilnehmende ist jederzeit berechtigt, dem OK die Verwendung sei-

ner/ihrer Adressdaten kostenlos zu untersagen. 


